


1. Лица, допустившее невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к 

дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при 
необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы 
1. Убедиться в исправности вилок и изоляции электрических шнуров утюга. 
2. Убедиться в отсутствии ржавых иголок и булавок. 

3. Убрать все лишнее и подготовить рабочее место к работе. 

4. Убедиться в наличии термостойкой подставки для утюга и диэлектрического коврика на полу 
около места для глажения. 

5. Проветрить помещение для глажения. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 
1. Хранить иголки и булавки в определенном месте (подушечке, специальной коробке и пр.), не 

оставлять их на рабочем месте. 

2. Не пользоваться при работе ржавыми иголками и булавками, ни в коем случае не брать иголки и 
булавки в рот. 

3. Шитье иголками выполнять только с использованием наперстка. Ткани прикреплять острыми 

концами булавок в направлении от себя. 
4. Ножницы хранить в определенном месте, класть их сомкнутыми острыми концами от себя, 

передавать их друг другу ручками вперед. 

5. Не наклоняться близко к движущимся частям швейной машины. 

6. Не держать пальцы рук около лапки швейной машины во избежание их прокола иглой. 
7. Перед стачиванием изделия на швейной машине убедиться в отсутствии булавок и иголок на 

линии шва. 

8. Не откусывать нитки зубами, а отрезать их ножницами. 
9. Перед включением электрического утюга в сеть встать на диэлектрический коврик. 

10. Включать и выключать электрический утюг только сухими руками. 

11.  При кратковременных перерывах в работе электрический утюг ставить на теплоизоляционную 
подставку. 

12. При работе следить, чтобы горячая подошва утюга не касалась электрического шнура. 

13. Во избежание ожога рук не касаться горячих металлических частей утюга и не смачивать обильно 

материал водой. 
14. Во избежание пожара не оставлять включенный в сеть электрический утюг без присмотра. 

15. Не загромождать проходы тарой, товаром и др. 

16. Следить за противопожарным состоянием помещения, не пользоваться электрокипятильником и 
открытым огнем. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 
1. При появлении неисправности в работе швейной машины или электрического утюга прекратить 

работу до устранения неисправности. 

2. В случае поломки швейной иглы или булавки, обломки их не бросать на пол, а убирать их в урну. 

3. При возникновении пожара немедленно отключить все электрические приборы от электросети, 
сообщить о пожаре руководству и в пожарную часть по телефону 101, приступить к тушению очага возгорания с 

помощью первичных средств пожаротушения. 

4. При получении травмы оказать первую доврачебную помощь пострадавшему, при необходимости 
вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103, сообщить о происшествии руководству, по возможности 

сохранить обстановку, если это не приведет к аварии или травмированию других лиц. 

5. При поражении электрическим током оказать пострадавшему доврачебную первую помощь, при 

отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или непрямой массаж сердца 
и вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103. 

6. В случае угрозы или в случае приведения в исполнение террористического акта руководствоваться 

соответствующим планом эвакуации, инструкцией при угрозе терроризма, инструкцией при обнаружении 
взрывного устройства, инструкцией по охране труда №25 «Действия в случаях угрозы террористического акта по 

телефону», а также утвержденными в учреждении инструкциями по охране труда №05 и №07.  

 

5. Требования охраны труда по завершению работы 
1. Отключить электрические приборы от сети, берясь сухими руками за вилку. 

2. Провести влажную уборку помещения и его проветривание. 

3. Тщательно вымыть руки и лицо теплой водой с мылом. 



4. Сообщить непосредственному руководителю обо всех замеченных во время работы неполадках и 

принятых мерах. 
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